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Cuando el alma arde

;Qué se debe hacer cuando el alma esté en llamas?

No hablo de pasién, hablo de un incendio asesino que
arrasa con los vestigios de mi alma.

Quisiera encontrar agua para calmar mis llamas, pero
solamente siento cdmo el calor aumenta en mi interior.

Clamo por ayuda para apagar los gritos de mi mente. Cada
pensamiento es una gota de nafta que alimenta el fuego.

El fuego crece. No hay nadie quien pueda salvarme. Todo

€s caosy terror.

La esperanza es abrasada por las llamas. Lo nico que puedo
afiorar es convertirme en ave fénix y renacer de las cenizas.
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Me despierto, y después de dar vueltas en la cama,
me levanto y miro por miventana el cielo gris.

El timido sol que se asoma por las nubes me recuerda
lo que sofiéy un pequeno vacio crece en mi pecho.

Por un momento cref que eras real. Por un momento
crei que estabas cerca de mi pero solamente fue

un suefo.

Abrazo la esperanza de que haya ocurrido en un mundo
paralelo, donde todo es distinto y somos libres.

Volcanes de antano erupcionan en la noche. El cielo
es sacudido por la rabia en una noche sin luna. Es una
oportunidad ideal para que los monstruos acechen.

Abandona tu aldea. Desapegate de tu hogar. Esta noche

el apocalipsis se acerca. Demonios invaden el cielo nocturno.

La bestialidad humana emerge del inconsciente.

Las leyendas dejan de ser historia.
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La bestia camina sobre la tierra y se esconde detras del
espejo que observamos a diario. No le temas a tu oscuridad,
ellarevela la verdadera naturaleza del ser humano.

Abraza tu caosy sé libre a partir de las sombras de tu ser.
Negar tu bestialidad solo hard que te vuelvas méas salvaje.

Morir para renacer.

Los tiempos de cambio violentan a las olas del mar de

mis emociones.

Los paradigmas emocionales son arrasados por
un huracan y me veo obligada a empezar de nuevo desde

mis escombros.

Arrancaré flores y las llevaré hacia el cementerio, donde
yacen mis viejas creencias. No quieras visitar esa tumba,
porgue cuando podias disfrutar, cuando vivias, miraste
hacia otro lado.

Hay un caos que crece en miinterior, irrumpe mis instantes
de felicidad y me obliga a aislarme de los demas.
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Cuesta mantener la calma cuando escucho los truenos
de mi cabeza, conozco todos los momentos previos a la
tormentay de inmediato busco refugio.

Los cambios abruptos de dnimo pueden causar catéstrofes,
por eso es mejor aislarme para no lastimar a nadie con mis

rayos iracundos.

Una fria brisa me envuelve bajo la intemperie nocturna, en
blsqueda de motivacién, realizo un viaje en el tren de la
imaginacion.

Las palidas nubes me invitan a volar alto aunque sienta que
estoy cayendo por un precipicio.
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El viento me susurra al oido un enorme secreto: debo
transformar en poesia los alaridos de los monstruos, si
quiero sobrevivir.

Le respondo con humildad que es lo que hago hace tiempo.

Vidas pasadas. Encuentros carnales. Esta noche deseo que
cruces la luz y tu espiritu deje de vagar en mis suefos.

Atrapados por una maldicion, nuestro legado esta
condenado a la putrefaccién.

No importa cudntas veces nuestras almas se encuentren,
siempre el veneno nos alcanzard antes que el elixir de

nuestra pasion.
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