CURSO DE ESTETICA
GENESIS DE LA EMOCION ESTETICA Y CRITICA DE SUS
INTERPRETACIONES EMPIRICAS.

Después de haber constatado en nosotros la existencia
del fenomeno psicologico llamado sentimiento estético,
con su complemento el juicio del gusto, y de haberlo
diferenciado de esos otros fenomenos conscientes, con
los cuales sin embargo tiene semejanzas y relaciones
que son las sensaciones, las emociones intelectuales y
las emociones morales, nos toca investigar el modo de
su produccion.

Las explicaciones que nos proporcionara la historia
de las ideas estéticas desde el siglo XVIII, se reducen
A tres clases que cxaminaremos sucesivamente.

Las unas pretenden explicar todo el juego de nues-
tras emociones estéticas por nuestras facultades infe-
riores.

Otras invocan exclusivamente nuestras facultades
superiores.

Las ultimas, por fin, explican la emocion estética
y el juicio estético por un cierto juego combinado de
las dos clases de facultades.

Los partidarios de las sensaciones se subdividen a
su vez en tres grupos:

a) Los unos, con Locke y Burke, reducen todo al
lado fisiologico de la sensacion y al amor cuya
raiz esta en el apetito sexual.

b) Otros invocan la asociacion de ideas pero en
modos diferentes segiin se trate de discipulos
de Stuart-mill, de Spencer, estudiado en sus Prin-
cipios de Psicologia, 8" parte cap. 9 trad. Bur-
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deau, 6 de Bain, en su libro sobre las emocio-
nes y la voluntad, en el capitulo de las emocio-
nes estéticas, trad. Lemonier ¢. XIV.

¢) Por fin otros con Spencer (Ibid. y Ensayos de mo-
ral) interpretan el placer estético combinando
la teoria del juego de Schiller con la teoria de
la evolucion.

Los partidarios de la explicacion por nuestras fa-
cultades superiores exclusivamente, se dividen a su vez
en dos grupos:

a) Los unos con Baumgarten, Wolf, y el padre An-
dré (cartesiano francés del siglo XVIII) subor-
dinan la belleza a la verdad.

b) Los otros subordinan la misma verdad a la be-
lleza (Leibnitz y el mismo Kant.)

Con los partidarios de la explicacion mixta (Souriau;
la Beauté rationnelle I parte, cap. III,—Lachelier: Fonde-
ment de Uinduction passim — Boutroux, Cours de la Sor-
bonne sur l‘induction passim Rev. des cours et conté-
rences) se vuelve a ideas que tienen un evidente pa-
rentesco con las que esbozo Tomas de Aquino en los
albores de la estética moderna, pero en una forma mas
adecuada A nuestra manera actual de encarar un pro-
blema y de exponerlo.

En resumen: tres formas de la interpretacion empirica
del sentimiento de lo bello, dos formas de su interpreta-
cion intelectualista, una de la interpretacion mixta.

*
w= ®
EXPLICACIONES EMPIRICAS DE LA EMOCION ESTETICA

Loas emociones estéticas tienen semejanza con las
puras sensaciones por la espontaneidad con que se pro-
ducen unas y otras, si s6lo nos encontramos en presen-
cia de un objeto conveniente. Un pedazo de hielo nos
da una impresion de frio (si lo tocamos) con la misma
fatalidad y la misma falta de reflexion como una linda
cara nos encanta.

Tal analogia entre las emociones meramente sen-
sibles y los sentimientos estéticos sirve a los empiricos
para fundar triunfalmente su explicacion pretendida-
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imente cabal del origen de todas nuestras ideas Yy
emociones por los sentidos solos.

Sin embargo pronto tropiezan con una dificultad.
Nada mas movil y variable que la sensibilidad. Las
sensaciones no son iguales en todos los hombres, y
hasta cambian en cada uno de nosotros en relacion con
los mismos objetos. Un goce sensible demasiado pro-
longado nos lleva la saciedad y el disgusto. La belleza
al contrario procura un placer mucho mas ddradero.

Nuestra atencion se puede cansar en presencia de
un paisaje admirable 6 en presencia de los cuadros
divinamente bellos del Salon Carré de Florencia, pero
la fatiga de nuestra atencion nunca se podra llamar un
disgusto, una saciedad, y no comprenderiamos a los que
no experimentaran una emocion parecida 4 la nuestra
en presencia de tales cosas; mientras nos parece natu-
ral el disgusto del explorador 0 del marinero para las
conservas que tienen que comer con demasiada fre-
cuencia a pesar de que a nosotros tales comidas nos
gustan.

Hay pues algo universal en el sentimiento estético
que no existe en la sensacion. Los filosofos empiricos
lo observaron como nosotros y buscaron su explicacion.

a)Burke, discipulo de Locke, declaraba en el prologo
de su Investigacion filoséfica sobre el origen de nues-
iras ideas de lo sublime y de lo bello, que intentaria es-
tablecer una [ldgica del gusto fundada en principios
fijos que permitieran discutir (decia) las cuestiones de
tal naturaleza con la misma certitud con que discu-
timos las que pertenecer a la pura razon.

Y buscaba pues en los mismos sentidos y en la
imaginacion tales principios. Con motivo de fundar tal
logica del gusto ponia en duda la versatilidad y la diver-
sidad de las sensaciones entre los hombres, siendo los
organos de todos los hombres parecidos en su consti-
tucion y semejantemente impresionados por las cosas.

Tal opinion tiene un cierto valor contra los que
exageran la variabilidad y la diversidad de las sensa-
ciones hasia pretender que los hombres no se ponen



106 BoOLETIN DEL CENTRO

de acuerdo parareconocer la miel dulce y el aloe amargo.
Pero sin embargo es un hecho de experiencia cotidia-
na que, si generalmente se prefiere lo dulce a lo amar-
go, no faltan aquellos & quienes no gusta la miel y eso
no nos extrana, como nos extraila oir a4 uno que
con Tolstoi niega el valor estético de la obra de Sha-
kespeare. Las sensaciones solas no dan pues cuenta
del caracter dae universalidad del juicio estético funda-
do en la emocion estética.

El empirismo, reconociendo esta laguna de su ex-
plicacion, busca pues masalla de los fenomenos fisiolo-
gicos de la sensacion, la explicacion de este caracter
de universalidad del juicio estético, y el mismo Burke
examinando lo que pasa en nosotros y de que somos
conscientes, descubre un sentimiento analogo al que
experimentamos en presencia de lo bello, el amor.
Efectivamente decimos que queremos las cosas bellas
lo mismo como el amante dice que quiere a4 la mujer
amada. Y Burke define la belleza: lo que excita el
amor.

Lo que ¢l designa por amor no es asi como lo sos-
tuvo mas recientemente Grant Allen, el deseo brutal que
los animales experimentan lo mismo que el hombre y
que va indiferentemente hacia todo lo que le puede sa-
tisfacer; el amor de gue habla Burke elige su objeto y
la causa de esta preferencia irreflexiva es la belleza. La
belleza no conmueve solamente los sentidos sino, por
medio de los sentidos, el corazéon y el espiritu, en una
palabra, el alma.

El deseo brutal es cuestion de temperamento; siem-
pre es groseramente egoista; el amor al contrario nos
hace salir de nosotros, el amor tiene algo desinteresa-
do, lo mismo que el sentimiento estético con el cual él1
se confunde.

Solamente no se ve con qu¢ derecho el empirismo
puede hablar de un amor diferente de la emocion de
jos sentidos. Y Burke no alcanza a diferenciar realmente,
sino exclusivamente en palabras, el amor del deseo.

Uno y otro en el fondo tienen su raiz en el ape-
tito sexual. Si Burke nos dice que el amor es un deseo
que oculta mas 6 menos & si mismo su objeto dltimo, y
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que la belleza es lo que mejor excita este deseo inde-
finido y lo acaricia, queda sin embargo que las sen.
saciones que, segan Burke, experimentamos en pre-
sencia de la belleza, nos encaminan insensiblemente al
deseo. Y basta leer unos capitulos de su obra para dar-
se cuenta que ¢l concibe la belleza bajo la forma de
cosas lindas, de lindos colores, de lindas dimensiones,
como una especie de porcelana fina delicadamente pin-
tada color de rosa con verdes suaves, bien pulida y en
la cual el ojo y la mano se deslizan voluptuosamente.

Todo lo que conmueve los sentidos y los acariceia,
&l 1o 1lama bello. Burke, 120 afios antes de Mario Pilo,
hablo, para dar una idea del sentimiento estético, de
esta vibracion deliciosa del sér cuando nos mecemos en
el columpio, del encanto de los sabores. Solamente fal-
tan los perfumes embriagadores del serrallo evocados
por el estético bolones. El sentimiento estético se con-
funde pues, en esta teoria, con una embriaguez de los
sentidos que hace saborear al individuo un placer
egoista.

Burke pues ni explica la universalidad, ni el desin-
terés de la emocion estética, caracteres por los cuales
el placer estético confina con el entendimiento y nos
libra de todo interés, hasta de todo interc¢s intelectual,
dando al alma una pureza casi moral.

(Véase Menéndez y Pelayo tomo IV p. 321.)

b) La doctrina de Burke no se puede presentar hoy
como la tinica explicacion de la emocion estética pro-
porcionada por la escuela empirica. Ciertos partidarios
suyos mas recientes han buscado el origen de muchas
cosas, hasta ahora inexplicables, en una operacion del
espiritu mejor conocida y mejor analizada: la asociacion
de las ideas.

Lo que caracteriza el placer estético es un despren-
dimiento singular de todo inter¢s sensual, intelectual o
moral. gComo nos puede la asociacion de ideas dar
cuenta de tal caracter de la emocion estética?

No olvidemos que el mismo principio del empirismo
filosofico, es la utilidad del individuo en el sentido mas
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material de la palabra. A pesar de eso, en moral, donde
el desinterés ocupa un lugar todavia mas importante,
el empirismo arrostré la dificultad tratando de salvarla
por medio de la asociacion de las ideas. Por lo que con-
cierne 4 la moral no vale recordar que Stuart-Mill
explica el desinterés indispensable & la vida' moral
como un refinamiento supremo del egoismo, por el
cual el hombre moral sacrifica a veces la satisfaccion
propia en favor de la de su projimo, en virtud de una
experiencia que le ha enseiiado que el placer presente
tiene & veces por consecuencia un dolor futuro y reci-
procamente, de tal manera que, después de un ntmero
suficiente de experiencias, existe una asociacion de
ideas por la cual la sola presencia de la posibilidad del
goce lleva al hombre a pensar en el dolor futuro Yy,
vice-versa, le ensefla a aceptar un sacrificio inme-
diato en vista de una satisfaccion ulterior. Todo el se-
creto del desinterés no seria pues sino un egoismo di-
simulado que subsiste y nos domina hasta cuando
intentamos ocultarlo & nuestros propios ojos.

No me corresponde discutir aqui cse sistema de mo-
ral. Se puede en rigor concebir que la utilidad indivi-
dual y social pueda explicar la existencia de la ciencia
por razon de sus aplicaciones y la existencia de la
moral para que los hombres no se devoren mutuamente,
pero ¢cual puede ser la utilidad del sentimiento esté-
tico? Lo que lo caracteriza es que ni depende de la
satisfaccion de un menester fisico, ni es necesario a la
conservacion de la especie 6 a la existencia de la
sociedad.

Aun cuando lo bello desapareciera del mundo, lo
demas, segun parece, podria subsistir. Ahora bien, la
asociacion de las ideas tal como la entiende el empi-
rismo no puede sacar al hombre de su interés personal.

A pesar de que la asociacion de las ideas no alean-
ce & dar una explicacion general del desinterés vamos &
examinar sin embargo algunos de los ejemplos que
Spencer pone en favor de la explicacion del placer esté-
tico por la asociacion de las ideas.

Ciertos colores, como el rojo, el azul y el verde,
4 mas de su agrado particular, nos rememoran, mas



EsTUuDpIANTES DE F1Losoria v LETRAS 109

6 menos confusamente, el brillo de las flores y el res-
plandor del cielo en los lindos dias de la primavera O
del otoio; de alli el atractivo que tienen para nosotros.

La gracia también de los sentimientos, seglin Spen-
cer, no nos agrada tanto sino por que la hemos obser-
vado anteriormente en personas amables encontradas
en algunas fiestas y que nos encantaron por otros mo-
tivos. Hasta las mismas obras maestras del arte de que
nos acordamos con mas placer, las hemos admirado en
ocasiones de compaiia de viaje, de tiempo hermoso,
etc., que contribuyen en el placer que tenemos al re-
cordarlas, lo mismo que contribuyeron & formar la tona-
lidad de nuestra primera impresion. «El sentimiento
estético se hace pues mas complejo en la mayor parte
de los hombres por razon de las asociaciones de ideas.
Asi dice Spencer, en el cap. 9 de la 8¢ parte de sus Prin-
cipios de Psicologia.

Montesquieu en su Essai sur le gout ya habia ob-
servado que «Nuestra alma, & menudo, compone para
si misma motivos de placer por las asociaciones que
establece entre las cosas. De manera que las personas
cultas y finas son las que & cada idea y & cada gusto
unen muchas ideas y muchos gustos accesorios, y los
que juzgan con buen gusto las obras del espiritu, tienen
—porque supieron granjearselas—una infinidad de sensa-
ciones que los otros hombres no tienen.»

Montesquieu, en el ensayo citado — que debia ser el
articulo sobre el gusto de la Enciclopedia, pero que no
fué incluido en ella, porque el autor no tuvo tiempo
de terminarlo—no determina netamente la naturaleza
de esos sentimientos accesorios de que habla, ni tam
poco Spencer. Ahora bien esos placeres accesorios y
asociados de que hablan, 6 son ecllos mismos placeres
estéticos O son plaeeres de otra especie, intelectuales,
morales 6 sensuales. Si no son sentimientos estéticos la
emocidh que experimentamos en presencia de una obra
bella sera aumentada por cierto, pero ya no sera mas
el sentimiento de lo bello en su pureza. Si al contrario
esos sentimientos accesorios asociados son estéticos no
modifican en nada el sentimiento principal y, en vez de
proporcionar su explicacion, reclaman ellos mismos la
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explicacion de su origen y naturaleza. Mas si un
cierto cuadro artistico nos rememora una conversa-
cion que hemos tenido con un amigo, si una cierta
poesia hermosa nos rememora pasiones que hemos ex-
perimentado, eso podria suceder lo mismo con un cua-
dro mediocre ¢ con una poesia de poco valor.

La Bruyé¢re explicaba el éxito persistente, y segun
¢l injustificado, de ciertas tragedias de Corneille por el
capricho de ciertos ancianos de su tiempo que amaban
en los personajes de estas tragedias, el recuerdo de su
propia juventud. Tal recuerdo no tiene nada que ver
con la belleza tragica, 4 pesar de Montesquieu y de
Spencer.

La asociacion de las ideas no presta pues ninglin
auxilio, por si sola, en la explicacion de las emociones
estéticas.

La asociacion de las ideas se vale de elementos ya
existentes y preparados ylos dispone segin un orden de-
terminado, pero sin cambiar su naturaleza con esa cla-
sificacion. Esos elementos conservan su naturaleza pro-
pia en las combinaciones nuevas.

Cuando los placeres pasados, cuyo recuerdo acom-
pana nuestra emocion actual, son placeres ajenos al
sentimiento estético, solamente lo corrompen y si, al
contrario, son placeres estéticos ellos también, su aso-
ciacion actual, no cambia ni su naturaleza ni la natura-
leza de la emocion nueva con la cual coexisten.

Bain ha propuesto, a raiz siempre de la asociacion
de las ideas, una explicacion que examinaremos y criti-
caremos antes de pasar a la teoria definitiva de Spen-
cer que, como lo decia al principio, combina la teoria del
juego con la teoria de la evolucion. (Las Emociones y la
voluntad—cap. especial de las emociones estéticas.)

Lo interesante que cncontraremos en el estudio de
la doctrina de Bain es que, con ¢l, el empirismo, la filo-
sofia de la sensacion pura y simple recurre contra sus
mismos principios, al entendimiento solo capaz de dar
cuenta del caracter universal de una idea 0 de un juicio,
de modo que si no fuese por la manera incompleta y
—a mi parecer inexacta—de concebir el caracter propio
del entendimiento y de su acto, la doctrina de Bain ven-
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dria 4 ser la misma que admito y que propondré a
vuestra critica después de haber estudiado las doctrinas
de Bain y de Spencer y las explicaciones del sentimiento
estético que se valen exclusivamente de nuestras facul-
tades superiores.

Bain afirma claramente la distincion de las emocio-
nes estéticas de todas las otras, cuando escribe: (¢ X1V
op. cit.)—«Sus objetos no corresponden con necesidades
de nuesira naturaleza; nada desagradable les acompana;
se les puede disfrutar sin provocar el recelo 6 la envi-
dia de los demasy.

Es reconocer en el placer estético un placer inde-
pendiente de la necesidad 0 de cualquier interés par-
ticular y un placer capaz de ser participado universal-
mente.

Bain analiza después las emociones estéticas que nos
provienen del oido y de la vista, reconociendo en ellas
tres elementos: un placer relativo 4 los sentidos y ala
misma estructura de sus organos; un placer que pro-
viene de cierta percepcion de la unidad en la variedad;
por fin un tercer placer, el mas importante de todos,
proporcionado por la misma expresion de tal 6 cual
sentimiento por medio de los sonidos 6 de los colores.
Esto quiere decir que en la fruicion de la belleza hay
a la vez algo sensible y algo intelectual y moral.

Nuestro aparato auditivo por su misma constitucion
experimenta una sensacion particularmente agradable
cuando recibe ciertos sonidos. Los sabios han descubierto
que cada uno de esos sonidos es un compuesto de so-
nidos elementales y que por consecuencia ya implica
una armonia. «Cada nota musical procede de una su-
cesion de vibraciones de igual duracién». Y si varias
notas constituyen un acorde, los mejores acordes seran
aquellos en que se vuelven a encontrar las relaciones
mas sencillas.

Los fisicos descubren algo analogo en los colores.
Tres colores, el rojo, el amarillo y ¢l azul constituyen
una especie de armonia para el ojo y tal armonia puede
resultar de dos colores solamente, si uno de ellos
resulta de la mezcla de los que faltan. Asi el rojo se
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armoniza con lo verde, el cual es una merzcla de ama-
rillo y de azul. En presencia de esos colores comple-
mentarios nuestro ojo se encuentra como en estado de
equilibrio y de descanso. Pero si dos colores no son
complementarios por no corresponder a los tres tonos
fundamentales, entonces el ojo se cansa. Los placeres
primitivos de la vista serian pues una especie de alivio
de los organos visuales los cuales tendrian menos tra-
bajo para ciertas percepciones. Ahora si se pregunta
porqué tales y no otras percepciones tienen esta virtud,
no se puede contestar sino alegando la conformacion
natural del 6rgano por la cual estd dispuesto a perci-
birlas con mas facilidad.

Pero Bain reconoce que después de estos placeres
sensibles, se agrega un goce intelectual que proviene
de la unidad en la variedad, y que alivia el espiritu en
su trabajo de comprension. En musica la reparticion
de las notas en intervalos de tiempo iguales y su con-
binacién en acordes armonicos, han sido estudiadas
y sometidas a reglas rigurosas.

Y Bain piensa que leyes analogas, aunque mas se-
cretas, existen para las proporciones y los colores en lo
relativo 4 las emociones estéticas de la vista.

Pero en todo eso no se debe exagerar el papel del
elemento intelectual, pues no se trata aqui sino del ali-
vio que el espiritu recibe contemplando objetos, G oyen-
do sonidos que tienen una cierta regularidad, y de
ninguna manera, de un conocimiento exacto y reflexivo,
tal como el que da la ciencia.

Por fin Bain estudia la expresion de los objetos be-
llos. *“‘La musica, dice, imita los sonidos de la voz hu-
mana que son los signos mas flexibles y mas expresivos
del sentimiento”. La elevacion, la intensidad, el timbre
de las notas, los intervalos, la rapidez del pasaje de
un tono a otro, toman un sentido para nosotros por
una cierta asociacion con nuestros cstados interiores.

En lo relativo & los colores, los unos significan la
salud, la juventud, la alegria, otros evocan estados de
alma opuestos con toda la escala de los sentimientos ¥
estados de alma intermediarios. Bain insiste mas sobre
la significacion de las lineas, de sus sinuosidades y
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dimensiones. La linea derecha, siempre dificil de trazar
Y que no se traza sin un cierto constreinimiento, le pa-
rece desagradable hasta en su representacion mental;
la linea curva al contrario, mas desembarazada, nos
agrada generalmente.

Entre las dimensiones la altura es la mas intere-
sante, segun Bain, porque supone una cierta fuerza que
triunfa sobre la atraccion universal de la tierra. Tal
fuerza existe en nosotros y por eso nos gusta en las co-
sas y nos gusta tanto mas cuanto aparece mas victoriosa
que las fuerzas contrarias. Asi preferiremos el obelisco
4 los Pyramides de Egipto que tienen una base colosal,
y al obelisco preferiremos una esbelta columnita cuyo
poligono de sustentacion es mas reducido todavia, a pe-
sar de que la columna suba mas.

En este altimo caso se demuestra un poder superior,
pues con menos gasto de materia y de trabajo el efecto
resulta mas grande, y mentalmente experimentamos
un goce por esta fuerza que aparece tan segura y libre.

La explicacion queda pues siempre la misma en
todos los casos; todos los elementos, que constituyen el
placer estético, siempre provienen de un alivio experi-
mentado en las impresiones sensibles y musculares 6
en las operaciones mentales, 6 en la accion (ideal a lo
menos) que nuestra energia despertada por la simpatia,
trata de cumplir, pues, segln ya lo observamos, admirar
una accion ya es identificarse mentalmente con ella, es
decir, es cumplirla uno mismo de cierta manera, pues
una admiracion es una tendencia y una tendencia un
movimiento que va empezar.

Tal es lealmente expuesta la explicacion de Bain y
hay que reconocer—a pesar de Menéndez y Pelayo—el
mérito y la exactitud de ambas observaciones del filo-
sofo inglés.

Pero las explicaciones de Bain adolecen, 4 mi pa-
recer, de la misma insuficiencia que todas las teorias
exclusivamente empiricas 6 fisiologicas del origen de
las ideas y de los sentimientos.

Hasta sus explicaciones muy justas en su parte posi-
tiva relativas a las sensaciones agradables, me parecen
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incompletas. Por cierto que el agrado que encontra-
mos en ciertas notas y en ciertos colores proviene de
la estructura particular de nuestro oido y de nuestro
organo visual. Pero el hombre ha tenido que discernir
esos sonidos, esos acordes agradables de tantos otros;
los colores igualmente y sus juegos armoniosos, su-
ponen una larga atencion, comparaciones minuciosas
que todos no logran hacer. La atencion a tales co-
sas sera tanto menos comln cuanto menos impor-
tancia tengan ellas para las necesidades de la vida mate:
rial. En una palabra, para hacer ain empiricamente,
la separacion y la clasificacion de las sensaciones agra-
dables de las otras, hay que percibir entre las dos
clases, relaciones de oposicion y toda percepcion de
una relacion supone un juicio a lo menos implicito, de
que el empirismo puro todavia no dié cuenta.

Y en cuanto al placer intelectual que Bain reconoce
como elemento de la emocion estética gserd verdad que
no consiste en otra cosa sino exclusivamente en el ali-
vio que encuenira el espiritu cuando las varias cosas
que se presentan A ¢l tienen entre si un cierto orden,
que le permite acordarse de ellas mas ficilmente?

Pero si el hombre tiene tanto horror al trabajo ¢por
qué quiere pensar?

El pensamiento no es una necesidad de nuestro or-
ganismo; el organismo ha hecho bastante cuando, cons-
ciente ¢ inconscientemente, contesta a4 las excitacio-
nes que le vienen del mundo exterior c¢jecutando los
movimientos apropiados.

Si el espiritu se concibe como meramente pasivo en
el principio y tinicamente capaz de recibir la impresion
de las cosas, ya no se ve como saldra de su sopor y
como no se resentiria siempre de su inercia primitiva.

Si al contrario el espiritu, a pesar delos empiricos,
tiene su existencia y su actividad propias, aunque en es-
tado de poder latente, de fuerza que espera solamente
la ocasion y las condiciones necesarias para ejercerse
segun su naturaleza y sus leyes, entonces nos explica-
mos facilmente el goce que le procura el encuentro de
la unidad en la variedad, de la relacion anica que rige
la diversidad de los elementos y les hace inteligibles. Su
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placer en presencia de lo inteligible es parecido al pla-
cer fisico que experimentamos respirando un aire puro
saliendo de una pieza cerrada desde largo tiempo.

Las cosas quedarian por siempre ininteligibles si so-
lamente fueran miiltiples y diversas. EIl espiritu busca
entre ellas semejanzas; trata de reunir en un solo grupo
las que tienen rasgos comunes y trata de formar de ¢l
un solo objeto. Pero la semejanza real de varias cosas
fuera del espiritu no basta para que las ideas se for-
men, de la misma manera como por la ley de la afinidad
ciertas sustancias quimicamente diferentes se acercan y
combinan. El espiritu tiene un papel activo y no mera-
mente pasivo en el descubrimiento y en la creacion de
esas semejanzas.

Isas semejanzas no existen para nosotros sino cuan-
do el espiritu las ha observado después de muchas com-
paraciones que fundan su juicio final.

Y poreso el placer de percibir lo uno en lo miultiple,
es un placer sumamente positivo y no solamente este
placer negativo que, segin Bain, proviene del alivio que
experimenta la memoria, la cual sin eso, tendria que
hacer un esfuerzo excesivo.

Por fin, en cuanto al tercer elemento de la emocion
estética, tampoco me satisface la explicacion de Bain.
El placer estético que experimentamos por simpatia
cuando un poder, una fuerza se manifiesta en nosotros,
no me parece provenir precisamente de lo que tal fuerza
nos aparece como victoriosa de las fuerzas contrarias,
sino tendriamos que contar una maravilla de equilibriv
por una maravilla de belleza, el genio de la plaza de
la Bastilla en Paris entre las mejores ma -avillas del
mundo, pues este genio—que representa el de la Liber-
tad—queda en equilibrio sobre un tunico dedo de un
pie.

Pero lo que la idea de Bain contiene de verdad me
parece bastante bien formulado en el articulo del senor
baron Charles Mourre, en la Revue de Philosophie, de
Peillaube, del 1° de Mayo de 1906, en su articulo «la Dua-
lité du moi dans les sentiments » cuando dice 1o siguiente
de la emocion estética: «La emocion estética nace en
presencia del objeto que nos hace ver nuestra imagen
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tal como quisiéramos ser y olvidar la imagen de lo que
somos» y después agrega el curioso ejemplo siguiente:
«en una iglesia romana observamos y admiramos ecl
arco que va de una columna & otra, porque este arco
da la impresion de soportar soélidamente la masa de
piedras que estd por encima de ¢él; Io que admiramos
es esta fuerza y no la admiramos sino porque la desea-
mos para nosotros. Este arco existe pues en nosotros
en un grado eminente. El sentimiento estético es el ape-
tito de lo mejor, de lo mas perfecto, del sér mas com-
pleto que nos hace falta». Rafael decia comprender es
igualar, sila formula es justa, lo sera esta otra: admi-
rar es ser sobrepujado. Solo el hombre conoce este sen-
timiento, solo el hombre precisa para su plena satisfac-
cion lo que le sobrepuja, mientras el animal bruto
queda satisfecho con lo que lo llena. Y este caricter
del gusto estético lo diferencia de los otros apetitos.
La emocion estética no esta llena del menester de tener
y de saber, mas si llena de una sed de progreso que
supone la inteligencia, la voluntad, la libertad y en este
sentido, admito con toda conviccion, con Bain, que el
placer estético contiene como elemento una simpatia dcl
sujeto que lo experimenta por el objeto que se reveia
en ¢l como manifestacion de una fuerza pudiente y de-
sembarazada.

Pero Bain no interpreta asi el motivo de la simpatia
por la fuerza y por la perfeccion que reconoce sin em-
bargo como elemento del sentimicnto estético. Para ¢l
esta fuerza nos encanta solamente como la revelacion
de un trabajo mas facil y de un esfuerzo menor. « Las
herramientas bien pulidas, dice, agradan por el brillo
que tienen y por la idea que dan de un trabajo facil.
La nitidez y la elegancia nos satisfacen como partes del
orden y... bajo el nombre general orden entendemos
toda la precision, la regularidad, el buen arreglo de los
objetos tan favorables 4 la marcha de las operaciones
industriales ». (Ibid. § 26).

Tal consideracion exclusiva de la utilidad ¢ de lo
que libra del trabajo en el ejercicio de nuestra acti-
vidad, de nuestra inteligencia y hasta de algunas de
nuestras sensaciones—estrecha mucho las vistas de Bain
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sobre el placer estético. En el principio del capitulo que
le dedica, ¢l habia declarado que este placer, por pri-
vilegio especial, estaba por encima de la consideracion
de utilidad y sin embargo después ¢l lo reduce y lo su-
jeta & la utilidad. Si habla del orden, de la unidad y de
la variedad esas cosas solamente tiencn valor para ¢l
en razon del alivio intelectual que proporcionan. Si habla
del poder 6 de la fucrza que nos agradan cuando las
vemos manifestadas en ciertas obros, inmediatamente
explica todo por la sola utilidad. El arte no seria sino
una forma especial de la industria humana y, efectiva-
mente, el estudio de Bain concluye con una estética de
lo util.

Con eso la emocion estética no tiene su explicacion,
pues asi se la confunde con los placeres intelectuales
de los cuales, como ya hemos demostrado, ella tiene que
ser diferenciada.

Apesar de todo, es muy interesante ver como el
empirismo, en uno de sus representantes mas ilustres,
no se puede limitar a la sensacion pura, para dar cuenta
del placer estético y como contra sus mismos princi-
pios recurre al entendimiento para explicar el caracter
de universalidad del juicio estético.

S
*

¢) La ultima explicacion empirica del sentimiento es-
tético que estudiaremos es la explicacion de Spencer
que invoca la teoria del juego de Schiller entendida en
un sentido meramente sensualista y que la combina con
la teoria de la evolucion.

Con Spencer el empirismo reconoce una actividad
propia al espiritu humano, pero fiel en eso 4 su dogma
fundamental, no busca el origen de esta actividad y su
cabal interpretacion en otra fuente sino en la tinica sen-
sacion O sea en la experiencia. Nuestra actividad men-
tal seria el producto de una experiencia sensible infi-
nitamente enriquecida a través de los giglos y que se
transmitiria con un perpetuo aumento a través de las
generaciones humanas, de tal manera que en consecuen-
cia de la misma evolucion, nuevas facultades aparece-
rian sucesivamente en la humanidad.
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Segun Spencer el placer estético seria el resultado
de un despliege completo de nuestra actividad, en cual-
quier sentido que se tome la palabra actividad. Todo lo
que pone obstaculos al ejercicio de una cualquiera de nues-
tras facultades nos causa un dolor. Si al contrario
nuestras facultades pueden obrar sin traba experimen-
tamos un placer.

Ahora bien, sucede precisamente que todo objeto
bello provoca en nosotros un maximun de actividad el
cual sin embargo no excede de los limites de nuestras fa-
cultades, condicion indispensable sin la cual experimen-
tamos un dolor, y esta actividad se despliega sin es-
fuerzo, ni molestin pero con perfecta comodidad.

Asi por ejemplo ciertos sonidos, ciertos acordes que
gustan al oido, nacen de vibraciones del aire que se su-
ceden regularmente y se refuerzan por su repeticion.

Este fenémeno acustico y otros tales fendmenos fi-
sicos facilitan la inteligencia de lo que pasa después
en nuestro sistema nervioso, cuya actividad también se
despliega segun un ritmo no interrumpido y no contra-
riado, 4 consecuencia de lo que experimentamos placer.

Y Spencer extiende 4 todos los placeres estéticos
esta primera explicacion.

Solamente eso no constituye tanto una explicacion
como la sencilla constatacion de un hecho y tal hecho
lo hemos constatado nosotros tambié¢n cuando analiza-
mos la emocidn estética.

Pero lo que precisamos ahora es una contestacion
al porqué del fendémeno. gPorqué nos gustan esas vibra-
ciones regulares y no nos gustan las otras?

Si os acordais, hemos reconocido ¢l mismo hecho
hasta en el orden intelectual, pues es un hecho de ex-
periencia intima que el espiritu siempre experimenta
un cierto placer cuando encuentra el orden que le faci-
lita su actividad.

De manera que las profundidades de la conciencia,
donde el alma y el cuerpo parecen confundidos, casi
se iluminarian de una luz proveniente de una region su-
perior en que el alma tiene accion propia.

Pero Spencer no buscaasi en un reflejo de nuestra
actividad superior la explicacion del menester de pro-
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porcion y armonia que requieren nuestros mismos sen-
tidos para gustar un placer estético, sino al contrario
¢l pretende dar cuenta de todo, incluso de nuestras acti-
vidades superiores por medio de nuestra actividad in-
ferior.

Sin embargo cuando consideramos esta actividad in-
ferior como se nos aparece, y sin interpretarla ponién-
dola en relacion con un principio superior stendremos el
derecho de hablar de su ejercicio libre, sin traba, con-
forme a su naturaleza?

Para decirlo tenemos que suponer su naturaleza
se lienta de orden, de regularidad, y feliz al encontrar
orden y regularidad en las cosas. Perola experiencia
no nosrevelanadade tal. En el mismo ejemplo de Spen-
cer del sonido que nos gusta, la experiencia nos reve-
la: 1° una serie de fenomenos que pasa fuera de noso-
tros y 2° en nosotros un cierto placer ocasionado por
esos fendmenos; pero la experiencia no nos revela na-
da mas y la experiencia nos revelara cosas pareci-
das, es decir la existencia de fenémenos externos y de
un sentimiento correspondiente, no solamente en pre-
sencia de las cosas bellas sino en cualquier caso de un co-
nocimiento cualquicra 6 de una emocion cualquiera sin
que por eso la emocion siempre sea estética. Si discer-
nimos entre ciertas emociones que llamamos estéticas
y otras igualmente libres de dolor y de esfuerzo, como
las que nos procuran la verdad y el bien, eso proviene
de un juicio de diferenciacion de que el tnico analisis
del fenémeno sensible no da razon.

Admito que toda actividad que se ejerce plenamen-
te dentro de los limites de sus fuerzas, sin encontrar
ningtin obstaculo, es una causa de placer; pero eso se
puede decir de cualquier placer y no caracteriza ningtin
placer en particular.

Ahora bien, lo que preguntamos es la caracteristica
del placer estético.

Este placer se distingue de los otros no por ser una
actividad que se despliega sin traba, lo que es condicion
-comun de todos los placeres, sino en razon de ciertas
cualidades propias, como la de ser libre de todo interés
sensible, intelectual 6 moral,
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Spencer no niega estas cualidades del placer estetico
¢ intenta al contrario dar razon de ellas.

«Toda facultad, dice, 4 mas de su ejercicio ordinario,
tiene otro modo de obrar que es libre de cualquier fin
determinado y cuyo ejercicio supone de necesidad, la
satisfacion previa de las necesidades del organismo.
Si después de satisfacer esas necesidades del organis-
mo, le queda un excedente de actividad entonces lo
empleara en jugar.

«El juego, agrega Spencer, es un ejercicio artificial
de energias, las que, a falta de su ejercicio natural,
llegan 4 estar tan dispuestas a gastarse que se alivian
por medio de acciones simuladas en vez de derramarse
en acciones reales».

Pero hay aqui que ponerse en guardia contra una
explicacion cuyo punto de partida estd en la pura fisio-
logia—lo mismo como en sociologia hay que estar en
guardia contra explicaciones pretendidamente biologicas
que aplican & la vida de la sociedad, las observaciones
hechas sobre la vida del individuo, dando pues como
argumentos experimentales sencillas comparaciones en-
tre cosas de diverso género y & veces comparaciones
arbitrarias y sofisticas, pues una sociedad no tiene la
misma especie de unidad, ni por consecuenciala misma
especie de vida como el individuo, d¢ manera que lo que
es verdad en el individuo, en biologia verdadera, podra
ser completamente falso en biologia metaforica 6 social.

Pero volvamos al placer estético. LEste placer no
tiene semejanza con la satisfacion de un menester; nada
posible, nada doloroso no lo precede, tampoco no consti-
tuye ninguna necesidad para la conservacion 6 el bien-
estar del hombre.

Ahora bien esta actividad, de que habla Spencer,
y que 4 falta de su ejercicio real y util, se gasta en
una ocupacion artificial tiene algo necesario que reve-
la una obligacion, una necesidad cuyo objeto ya no es
mas determinado, una necesidad que a pesar de tener
un objeto mas vago queda como un menester imperioso.

Spencer da el ejemplo de un ratéon que cerrado en
una jaula muerde por pasatiempo todo lo que agarra.

Pero ese no es juego, sino un trabajo que el raton
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cumple para obedecer & la tirania del instinto; tampoco
hay una causa estética en los juegos de los nifios para
quienes correr, saltar, moverse es un menester ver-
dadero.

La misma imaginacion queda bajo una ley parecida.
Cuando la imaginacion es muy viva, como en ciertos
individuos, su ejercicio es un menester verdadero y
Schiller (de quien Spencer tomo la idea primitiva de
su sistema) ya lo habia observado, escribiendo lo si-
guiente en la XXVII de sus cartas estéticas: «La ima-
ginacion tiene su movimiento libre y su actividad ma-
terial (ihre freie Bewegung und ihr materielles Spiel) en
lo cual, sin ninguna relacion con una forma razonable,
ella se complace sencillamente en su poder arbitrario
y en la ausencia de cualquier traba».

Pero los suenos caprichosos y extravagantes a los
cuales la imaginacion se entrega en esos momentos, no
tienen mas caracter estético que un cake-walk, o cual-
quier otra danza de salvajes y el placer que los acom-
paina es solamente el placer comin que se experimenta
por el alivio de cualquier necesidad fisica.

A mas 2s una cuestion si ésta explicacion fisica se
puede aplicar a todas nuestras facultades de una ma-
nera que no sea meramente metaforica.

Spencer no tiene duda al respecto, pues leemos en
el mismo capitulo de la psicologia (p. 666, 667) «Las fa-
cultades superiores pero las menos esenciales de nues-
tro sér, lo mismo que las mas esenciales y mas hu-
mildes, llegan también a tener actividades las cuales
se despliegan en vista de las satisfaciones inmediatas
que las acompaian con abstraccion de ventajas ulte-
riores. Las producciones estéticas proporcionan 4 esas
facultades superiores la materia de su actividad suple-
mentaria, lo mismo que los juegos proporcionan una
materia 4 la actividad de las facultades inferiores».

Pero no es cosa cierta que la actividad del espiritu
sea del todo comparable con la del cuerpo. A lo menos
la actividad del espiritu no supone un menester dolo-
roso, hasta ni una necesidad de obrar. Es cierto queel
hombre estainclinado, por una natural curiosidad, a co-
nocer las cosas, pero le seria posible vivir sin eso: no
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sufre mucho por el estado de ignorancia, y sabemos todos
por experiencia que precisamos un esfuerzo para salir
de la ignorancia.

Que se pregunte no digo al nino, sino & la mayoria
de los jovenes y quien sabe a otros mas viejos, si no
precisan menos esfuerzo para realizar una excursion al
Tigre, una partida de tennis 6 de foot-ball que para pres-
tar atencion a4 una leccion de filosofia.

Lo mismo no es sin esfuerzo que se puede alcanzar
un cierto grado de perfeccion moral.

Por otro lado una condicion propia de nuestras fa-
cultades superiores es que se proponen un fin cuando
obran.

Las necesidades fisicas necesitan su satisfacion pe
riodicamente, con intervalos. Durante estos intervalos
la actividad que no se ha utilizado queda disponible pa-
ra ejercerse sin fin, en forma de juego. Pero no sucede
lo mismo con la inteligencia y la voluntad.

Nuestra inteligencia por muchos que sean sus conc
cimientos encuentra siempre un objeto a su actividad y
obra conformemente 4 su naturaleza sin que por eso
juegue. Lo mismo sucede en cuanto al amor del bien
que llena ciertas almas. Esta actividad no va & per-
derse en proyectos estériles que le serian como unjuego;
y hasta si verdaderamente algunas personas a veces se
complacen en suefios vanos relativamente a4 proyectos
benéficos que no se realizan y cuya realizacion ni se
intenta, estos sueflios no tienen necesariamente carac-
ter estético.

La analogia es pues solo aparente entre la actividad
de facultades inferiores del hombre, y la actividad de
sus facultades superiores que tampoco 4 pesar de ser
superiores—lo quiera 6 no Spencer—no dejan de ser esen
ciales al hombre.

Se puede medir la suma de actividad necesaria al
animal para satisfacer sus necesidades cotidianas, por-
que eso es una tarea fija y limitada, y se concibe que
si hay después un sobrante de actividad, este sobrante
se gaste en juegos.

sPero quién medirda la cantidad de inteligencia y
de voluntad que basta al hombre y arriba de la cual
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habria un excedente? Por extensas y fuertes que sean
esas facultades, nunca igualaran la infinidad de su ta-
rea que es conocer todo y alcanzar la perfeccion la
mas elevada.

En resumidas cuentas, la actividad de juego que
Spencer da como el tipo de la actividad estética de
todas nuestras facultades, no se encuentra verdadera-
mente sino en algunas operaciones sensitivas por motivo
de la intermitencia de las necesidades fisicas, y hasta
en estas operaciones la actividad de juego de que habla
Spencer, siempre tiene algo necesario y desordenado
que no presenta semejanza con el placer de lo bello—
nuestras facultades superiores, inteligencia y voluntad,
no estan bajo el imperio de tal necesidad fisica sin6 bajo
el imperio de las leyes logicas y morales y nunca tie-
nen un excedente libre de fuerza para la obra que les
incumbe y si 4 veces trabajan en esta obra como si
fuese para ellos un juego, eso proviene de causas que
no tienen nada fatal como la superabundancia de vida
de que habla Spencer.

Pero Spencer no se ha limitado en dar una teoria
del sentimiento estético en sus Principio de Psicologia;
tambien esboz6 una teoria de lo bello en la naiuraleza,
que se encuentra en sus Ensayos de moral.

Y seglin esta teoria lo bello seria lo Gtil cuando, a
falta de ser aprovechado 6 por cualquier otra causa,
perdio su utilidad sin cesar de existir.

«En un principio, dice Spencer, la actividad de un
sér siempre se ejerce para un fin provechoso, mas tarde
cuando el porvenir esta asegurado este sér gasta sin
fin el excedente de sus fuerzas, jugando con ello. Lo
mismo, segiun la observacion de Emerson, lo que la
naturaleza cred en otro tiempo para proveer a una ne-
cesidad, le sirve después para ornato. Asi en cier-
tos moluscos, 6rganos que en el principio de su desa-
rrollo organico fueron boca, en otra época de su vida, se
mudan en nudos y espinas que adornan su conchay.

La observacion es justa pero no por eso proporcio-
na, como lo cree Spencer, un fundamento suficiente pa-
ra una definicion general de lo bello.
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Para que fuese asi, seria necesario probar que en el
reino animal todos los organos que en otro tiempo tu-
vieron utilidad, y ahora son inttiles, tienen belleza. Lo
que no es el caso. Al contrario la zoologia comparada
proporciona hoy la prueba que, en regla general, todo
organo que no sirve desmedra progresivamente y, des-
pués de varias generaciones, se afea y vuelve en cosa
deforme. Asi por ejemplo la paleta de la foca, que se-
gun dicen, fué un pié con cinco dedos.

El solo hecho de haber perdido su utilidad no bss-
ta pues para crear la belleza de una cosa.

A mas, los mismos objetos que han sido utiles en
otro tiempo y que hoy nos agradan como bellos—para
usar el mismo ejemplo de Spencer, los castillos feuda-
les de la edad media que hoy no sirven pero que admi.
ramos—¢gno tuvieron acaso belleza atin en el tiempo que
tenian utilidad? Los arquitectos que los crearon lo
mismo como las catedrales del mismo estilo gno tuvie-
ron a la vez preocupacion de su belleza y de su utilidad?

iY cuantos objetos que usamos cada dia y en los
cuales queremos encontrar a4 la vez una satisfacion pa-
ra nuestras necesidades, una utilidad y una satisfacion
de gusto, una cierta bellezal

Pese 4 Spencer, el mismo buen sentido nos dice que
un objeto puede tener y conservar su utilidad atn si
provoca nuestro encanto por su belleza.

Darwin fué el primero en indicar la utilidad del
brillo de las flores que hace el goce de nuestros ojos.
Estos colores resplandecientes llaman la atencion de
los insectos que vienen pues a buscar el néctar de la
flor y que después, pasando de una flor a otra, procu-
ran el esparcimiento de los polvos fecundantes 6 polen
necesario para la conservacion de la especie. Las flo-
res no perdieron su belleza, ni para el mismo Darwin,
cuando descubrio la utilidad de sus colores.

Sin embargo hicieron un argumento con eso para
demostrar que la belleza no pertenece al plan de la
naturaleza sino por su utilidad; este argumento no carece
de todo valor contra los que consideran la naturaleza en-
tera como creada especialmente para el hombre ¢ in-
tencionalmente provista de belleza para el mayor placer
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del hombre. Pero ésta cuestion es independiente de una
estética sencillamente experimental y racional.

Sealo que fuere de la misma creacion y de los fines
de la creacion, cuando el hombre, animal razonable,
entra en la naturaleza, es decir en esta vasta combina-
cion de relaciones que es el universo, nuevas relacio-
nes empiezan a existir, relaciones cuyo caracter sera
determinado por la naturaleza de este nuevo factor que
penetra en la combinacion general. Ahora bien el hom-
bre, el espiritu humano no tiene una tnica actitud frente
a las cosas; A4 veces ¢l las examina con avida curiosidad
para descubrir su mecanismo secreto, & veces se juega
en su superficic y por eso es precisamente en ¢l hom-
bre que se debe buscar la razon de la diferencia entre
lo bello y lo util. Un mismo objeto puede tener y ten-
dra & menudo los dos caracteres; en tal caso, si exami-
namos solamente el objeto, estaremos en peligro de
confundir sus dos caracteres de utilidad y de belleza y
de no ver en ello, asi como lo hizo Spencer, sind una
diferencia de momentos en la evolucion de su ser, lo
que contradice la misma experiencia;—mientras es ne-
cesario buscar la solucion del problema de lo bello 4 1a
vez en el objeto bello y util y en el espiritu que lo con-
templa y que observa otra actitud con este objeto segiin
lo considerara como ttil 6 como bello.

&Cual sera la conclusion de este estudio sobre las
ideas estéticas de Spencer? Spencer comprende per-
fectamente las condiciones negativas de lo bello, falta
de una necesidad directa en el hombre y falta de una
utilidad inmediata en el objeto bello considerado como
bello. El no cumplimiento de esas dos condiciones, se-
ria un obsticulo a la existencia del sentimiento de lo
bello.

Cuando al contrario esas condiciones existen, ¢l sen-
timiento estético puede aparecer, pero la ausencia del
obstaculo no basta para crearlo. El campo estd prepa-
ado, pero ni el arbol de la ciencia, ni el del arte no
brotarian en este suelo si no sobreviene un principio
de orden y de armonia para reducir a la unidad y di-
rijir, segin la formula de Kant, hacia una finalidad sin
fin, es decir sin utilidad positiva, las actividades desor-
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denadas de nuestras facultades inferiores, principio
que creard relaciones nuevas entre ¢l mismo y las cosas
exteriores naturales o artificiales; principio que a la
vez nos permitird comprender y gustar estas relaciones
que son la misma ciencia y el sentimientode la belleza.

Bain en su libro Las emociones y la voluntad y en
el mismo capitulo que hemos discutido mas arriba,
aprecia también el sistema de Spencer y llega a la
misma conclusion; dice: '

«Spencer hace de la nocion del juego el punto de
partida de los placeres estéticos; ¢l observa con acierto
que donde existe un excedente de vigor muscular des-
pués del gasto correspondiente a4 las necesidades de
la vida, este excedente se gastara en cualquier ejerci-
cio ficticio analogo con la funcién primitiva. Pero eso
queda muy lejos del arte, es una explicacion que con-
duce a la descripcion del sport, del juego, pero que no
da cuenta de una parte del arte sin6 cuando esos ejer-
cicios han sido idealizados. ... A mas sucede también
que este excedente de vigor se gasta sencillamente en
lo inaccion».

Dr. C. MoOREL



